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Stosowane od dtuzszego czasu w przemysle spozywczym i paszowym
krotkotancuchowe kwasy ttuszczowe i ich sole powszechnie uzywane sg jako konserwanty.
Sg one czesto stosowane w diecie prosigt z pozytywnym wptywem na wyniki odchowu.
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was benzoesowy i jego sol sodowa, benzoesan

sodu, sg skutecznymi srodkami przeciwdrob-
noustrojowymi w kwasnym srodowisku zotgdka,
jak rowniez w bardziej obojetnym srodowisku jeli-
towym prosigt. Kwas benzoesowy wystepuje takze
naturalnie, w szczegolnosci duze ilosci tego kwasu
mozna pozyskac z zurawiny czy czarnej porzecz-
ki. Wystepuje takze w roznych zywicach, a takze
w mleku i produktach mlecznych oraz tkankach
zwierzat i wydzielinach gruczotow.

Ze wzgledu na niskg rozpuszczalnosc¢ kwas ben-
zoesowy jest powoli wchtaniany, a ze wzgledu na
wyzszg statg dysocjacji (pKa = 4,19) jest w stanie
wywiera¢ dobre dziatanie przeciwbakteryjne. Nie
tylko w kwasnym srodowisku zotadka, ale takze
w bardziej obojetnym srodowisku jelitowym pro-
sigt. Kwas benzoesowy moze wptywac na prze-
puszczalnosc¢ bton komaorkowych i moze rowniez
hamowac specyficzne uktady enzymatyczne w ko-
morkach. To sprawia, ze kwas benzoesowy jest
skuteczny przeciwko bakteriom Gram-ujemnym,
jak rowniez przeciwko bakteriom Gram-dodatnim.
Porownanie badan szesciu kwasow organicznych
wykazato, ze dziatanie hamujgce kwasow byto
wyrazniejsze w tresci zotgdkowej niz w tresci jeli-
ta cienkiego. Wydaje sie, ze bakterie z grupy coli,
w przeciwienstwie do bakterii kwasu mlekowego,
nie byty w stanie rozwijac sie w tresci zotagdkowej
w pH 4,5. Kwas benzoesowy miat najwieksze dzia-
tanie hamujace na wzrost bakterii, w porownaniu
z piecioma innymi krotkotancuchowymi kwasami
ttuszczowymi (SCFA).

Kwas benzoesowy lub benzoesan nie gromadzg
sie w organizmie. Po wchtonieciu kwasu z jelit jest
on metabolizowany w watrobie i przeksztatcony
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w kwas hipurowy (w reakcji z glicyng). Kwas hipuro-
wy jest wydalany przez nerki z moczem. W zwigzku
z tym wiecej azotu z katabolizmu biatkowego jest
wydalane jako kwas hipurowy zamiast w postaci
mocznika. Powoduje to zakwaszenie moczu i drog
moczowych i prowadzi do zmniejszenia uwalniania
amoniaku z gnojowicy. Rzeczywiscie, przy nizszym
pH aktywnosc¢ ureazy, ktora przeksztatca mocz-
nik w amoniak, jest hamowana: amoniak powsta-
je gtownie z mocznika w moczu, katalizowanego
przez enzym ureaze z katu. W zwigzku z tym kwas
benzoesowy czesto jest podawany lochom w celu
obnizenia pH moczu.

Zastosowanie kwasu benzoesowego w hodowli
prosiat zyskato duze zainteresowanie, jednak wada-
mi kwasu benzoesowego s3: niska rozpuszczalnosc¢
w wodzie, ostry zapach i zapylenie sSrodowiska. Ben-
zoesan sodu byt pierwszym chemicznym srodkiem
konserwujagcym zatwierdzonym do stosowania
W zywnosci przez Amerykanskg Agencje ds. Zyw-
nosci i Lekow (FDA). Jest to naturalnie wystepuja-
ca substancja w zurawinach, suszonych sliwkach,
zielonych sliwkach, cynamonie, dojrzatych gozdzi-
kach, jabtkach i wielu innych. Produkt ma wtasci-
wosci bakteriostatyczne i przeciwgrzybowe w wa-
runkach kwasowych. FDA oznacza benzoesan sodu
jako GRAS (ogolnie uznawany za bezpieczny) i jest
dopuszczony w UE jako dodatek do zywnosci: dy-
rektywa Rady 95/2 / WE, nr 211, zatacznik Ill: warun-
kowo dozwolone konserwanty i przeciwutleniacze.
Zostat zgtoszony w réznych smakach - jako stodki,
stony i gorzki. Wyniki pokazaty, ze mogg wystepo-
wac pewne roznice w smakowitosci roznych diet
suplementowanych kwasem organicznym. Kiedy
pozwolono na wybodr, prosieta preferowaty diety
uzupetnione benzoesanem sodu.

Chociaz niezdysocjowany kwas benzoesowy
jest najskuteczniejszym s$rodkiem przeciwbakte-
ryjnym, do celow konserwujgcych szeroko stoso-
wany jest benzoesan sodu, poniewaz jest okoto
200 razy bardziej rozpuszczalny niz kwas benzo-
esowy. Benzoesan sodu przeksztatca sie w kwas
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Naturalnym zrodtem kwasu benzoesowego jest m.in. zurawina.

benzoesowy, gdy dociera do kwasnego srodowi-
ska zotgdka.

Badania przeprowadzone przez Animal Science
Group na Wageningen University wykazaty, ze ben-
zoesan sodu byt skuteczniejszy niz wszystkie inne
olejki eteryczne lub dodatki pochodzenia roslinne-
go w probie neutralizacji rotawirusa czy Escherichia
coli. Spozycie paszy byto najwyzsze w grupie z do-
datkiem benzoesanu w pordwnaniu z grupg kon-
troli negatywnej, w grupie z dodatkiem karwakrolu
czy w grupie z dodatkiem maslanu. W konsekwen-
cji przyrost masy ciata po prowokacji ETEC byt naj-
wyzszy W grupie z dodatkiem benzoesanu sodu.

Okres odsadzenia prosiat jest na catym Swiecie
czesto zwigzany z chorobami zakaznymi i biegun-
kg po odsadzeniu. Enterotoksynogenna Escherichia
coli (ETEC) jest najczestszg przyczyna tej choroby,
a antybiotyki sg stosowane od dziesiecioleci jako
promotory wzrostu w produkcji zwierzecej, a takze
jako srodek terapeutyczny, ale wiele bakterii staje
sie opornych na antybiotyki, co spowodowato ich
wycofanie z suplementacji jako dodatek do pasz.

Benzoesan sodu zarejestrowany
jako zootechniczny dodatek
paszowy dla prosigt

W styczniu 2011 r. EFSA wydata opinie nauko-
w3 na temat bezpieczenstwa i skutecznosci tego
zwigzku i stwierdzita, ze benzoesan sodu jest na-
turalng substancjg szeroko wystepujgcg w srodo-
wisku i bezpieczng dla zwierzat i srodowiska. Nie
dziata draznigco na skoére i oczy oraz nie wptywa
niekorzystnie na uktad oddechowy. Jest wysoce
rozpuszczalny i tatwo przeksztatca sie w kwas ben-
zoesowy W kwasnym srodowisku zotgdka.

Suplementacja benzoesanu sodu w ilosci 4 kg/
tone paszy powoduje znaczng poprawe parame-
trow wzrostu prosigt. Dzienny przyrost i konco-
wa masa sg znacznie wyzsze u prosigt odsadzo-
nych, dzienne spozycie paszy jest stale zwiekszane,
a wspotczynnik wykorzystania paszy poprawiony.
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Ponadto prosieta, ktore otrzymaty w swojej diecie
dodatek benzoesanu miaty bardziej spdjne od-
chody niz grupa kontrolna. Liczba prosiat leczo-
nych antybiotykami z powodu biegunki byta nizsza
w grupie doswiadczalnej w poréwnaniu do grupy
kontrolnej. Smiertelno$¢, chod statystycznie nie-
istotna, byta zmniejszona we wszystkich badaniach.
Wspomniano, ze wiekszos¢ upadkow w grupie
kontrolnej wynika z zakazenia Streptococcus suis.
Probki katu pobrane od prosigt wykazaty, ze suple-
mentacja benzoesanem sodu zmniejsza liczbe cat-
kowitych tlenowcow, catkowitych beztlenowcow,
Enterobacteriaceae i paciorkowcow.

Zaden $rodek przeciwdrobnoustrojowy nie jest
catkowicie skuteczny przeciwko wszystkim mikro-
organizmom obecnym w przewodzie pokarmo-
wym zwierzat. W praktyce powinno sie taczy¢ roz-
ne srodki przeciwdrobnoustrojowe, majgce rozne
sposoby dziatania, w celu skompensowania sku-
tecznosci preparatu. Powinno by¢ zatem mozliwe
uzyskanie szerszego spektrum dziatania lub zwiek-
szonego dziatania przeciwbakteryjnego - efektu
eubiotycznego - dzieki zastosowaniu takiej kom-
binacji, polepszeniu wynikéw u zwierzat. Rzeczy-
wiscie, praktyka zakwaszania diety jest jedng z naj-
bardziej spojnych i ekonomicznych alternatyw dla
antybiotykowych stymulatoréw wzrostu, a zwtasz-
cza w dietach dla prosigt. Przez ostatnie dwie de-
kady do tego celu stosowano rozne kwasy i sole.
Kwasy organiczne obnizajg pH zotadka, poprawia-
jg trawienie i zwiekszajg funkcje barierowa przed
szkodliwymi drobnoustrojami. Krotkotancuchowe
kwasy ttuszczowe (SCFA) majg dziatanie bakterio-
bojcze w Srodowisku kwasnym, gtownie przeciwko
bakteriom Gram-ujemnym. Kwas mrowkowy jest
najmniejszym z SCFA, ale ma najwyzszy kwasowy
charakter i dziatanie bakteriobdjcze w paszy i zwie-
rzetach. Powszechnie uwaza sie, ze kombinacje
kwasow organicznych majg szersze dziatanie prze-
ciwbakteryjne w poroéwnaniu z pojedynczymi kwa-
sami. W przeciwienstwie do SCFA, benzoesan sodu
dziata rownie dobrze w bardziej neutralnym srodo-
wisku w przewodzie pokarmowym i jest skuteczny
takze przeciwko patogenom Gram-dodatnim.

Badania przeprowadzone na prosietach przez
badaczy z Uniwersytetu w Leuven (Belgia) wykazaty,
ze mieszanina kwasow organicznych z benzoesa-
nem sodu wptywa na poprawe wspotczynnika wy-
korzystania paszy i dzienne przyrosty w wiekszym
stopniu niz zastosowanie tylko kwasu benzoesowe-
go lub preparatu zawierajgcego kwasy organiczne
(m.in. kwas benzoesowy). W grupie doswiadczal-
nej, w ktorej zastosowano mieszanine kwasow or-
ganicznych z benzoesanem sodu spozycie paszy
wzrosto. Na Uniwersytecie Wageningen w Holan-
dii u prosigt odsadzonych od lochy wykazano, ze
karmienie z dodatkiem benzoesanu sodu zwieksza
powierzchnie wchtaniania sktadnikow odzywczych
w jelitach. Efekt ten byt zwigzany ze zwiekszonym
dziennym spozyciem paszy, poniewaz zewnetrzna
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powierzchnia jelita wykazywata dodatnig korelacje
z dziennym spozyciem paszy, porownujgc Swi-
nie z wszystkich grup dietetycznych. Wieksza po-
wierzchnia jelita nie byta zwigzana z zadnymi ostry-
mi objawami patologicznymi, takimi jak brak Sluzu,
wrzody zotgdka, miejscowe nadzerki lub miejsco-
we krwotoki. Potwierdzono to rowniez w gospo-
darstwie doswiadczalnym Uniwersytetu Kasetsart
w Bangkoku w Tajlandii w 2010 r. U prosiagt karmio-
nych kombinacjg kwasow z benzoesanem sodu
wykazano znaczny wzrost wysokosci kosmkow
W porownaniu z prosietami otrzymujgcymi wysokie
dawki tlenku cynku. Ponadto ta mieszanina znacz-
nie zwiekszyta spozycie paszy i koncowg mase
prosigt w porownaniu do grupy, w ktorej stosowa-
no tlenek cynku. W wielu krajach tlenek cynku jest
przepisywany przez lekarzy weterynarii i stosowany
w dawkach terapeutycznych (do 3000 ppm) w celu
przezwyciezenia problemow z biegunka, co stwa-
rza ogromne wyzwanie dla srodowiska.

Mozna stwierdzic¢, ze benzoesan sodu ma pozy-
tywny wptyw na morfologie jelit u prosiagt, wykazu-
jac zwiekszong powierzchnie jelita czczego, co jest
zwigzane ze zwiekszonym dziennym spozyciem
paszy. Sg to bardzo wazne obserwacje, poniewaz
rozwoj jelita cienkiego jest strategig zywieniowg
majgcyg na celu dostosowanie prosigt do statej paszy
w okresie odsadzenia. Ponadto badania potwier-
dzity, ze poprzez zastosowanie benzoesanu sodu
mozna kontrolowac mikroflore jelitowg, zapewnia-
jgc zdrowie przewodu pokarmowego. Mozna row-
niez wywnioskowac, ze dodatek benzoesanu nie
powoduje zadnej niecheci do smaku, przeciwnie,
zwierzeta stale zwiekszajg dzienne spozycie paszy,
co powoduje znaczny wzrost ich sredniego dzien-
nego przyrostu. Efektywnosc¢ paszy jest rowniez
Znaczgco poprawiona w okresie bezposrednio po
odsadzeniu.

W badaniach in vitro kwas benzoesowy wyka-
zywat silne oddziatywanie na mikroflore jelita cien-
kiego. Zaréwno ta pozytywng (gtownie bakterie
kwasu mlekowego), jak rowniez neutralizowat nie-
korzystne dziatanie bakterii z grupy coli. Wyniki ba-
dan in vivo sg mniej obiecujgce. Niektore sg zgod-
ne z wynikami in vitro, ale inne pokazuja, ze liczba
bakterii kwasu mlekowego moze wzrosng¢ lub
zmniejszyc¢ sie w zaleznosci od ilosci suplementacji
kwasu benzoesowego w diecie. Niektérzy badacze
opisujg nawet rosngcg liczbe Escherichia coli. Cze-
sciowe wyjasnienie tej zmiennosci moze ttumaczyc¢
fakt, ze efekty zalezg od badanej czesci przewodu
pokarmowego, czy odbywato sie to na poziomie
jelita czy zotadka. Oprocz dziatania przeciwdrob-
noustrojowego, kwas benzoesowy moze réwniez
zmniejsza¢ pH moczu.

Kwas benzoesowy jest jednym z najbardziej
popularnych kwasow organicznych wykorzysty-
wanych w produkcji swin. Posiada bardzo silne
dziatanie bojcze m.in. w stosunku do bakterii z ro-
dzaju Salmonella, Escherichia coli oraz na grzybow
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i pierwotniakow. Sprawdza sie takze jako srodek za-
pobiegawczy oraz wspomagajacy leczenie zakazen
beztlenowcowych. Jednak, jak donoszg naukow-
cy z Chin, nadmiar kwasu benzoesowego w paszy
moze miec niekorzystne konsekwencje zdrowotne
dla swin.

Badaniem przeprowadzonym przez naukowcow
objeto 120 swin, ktdre podzielono na 4 grupy we-
dtug masy ciata. Po odsadzeniu od loch suplemen-
towano im dodatek kwasu benzoesowego w ilosci
0, 0,5, 2,5 oraz 5% przez 56 dni odchowu. U swin,
ktorych pasza zawierata 0,5% kwasu benzoesowe-
go hie zauwazono zadnych negatywnych skutkow
zdrowotnych lub produkcyjnych, stwierdzono je-
dynie zwiekszenie aktywnosci enzymow antyoksy-
dacyjnych w watrobie (peroksydazy glutationowej
oraz katalazy).

W trzeciej grupie doswiadczalnej, przy dawce
2,5%, odnotowano zmniejszenie pobierania paszy
przez swinie oraz obnizenie dobowych przyrostow
masy ciata, a takze redukcje liczby biatych krwinek
i uszkodzenie $ledziony. U swin, ktérym podawano
w paszy 5% kwasu benzoesowego, poza spadkiem
wynikéw produkcyjnych, odnotowano takze istot-
ne powiekszenie watroby, ktore byto powigzane
z podwyzszeniem poziomu aminotransferazy ala-
ninowej oraz asparaginowej w surowicy. Ponadto
doszto do obnizenia liczby erytrocytow oraz uszko-
dzenia Sledziony.

Wyniki badan pokazujg korzystny wptyw odpo-
wiedniej dawki kwasu benzoesowego na prosie-
ta. Jednak podawanie zbyt wysokich dawek moze
skutkowac obnizeniem przyrostow, zmianami he-
matologicznymi oraz uszkodzeniem narzadow we-
wnetrznych. °
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